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DIREITO EM PERSPECTIVA

As declaragdes de arguido:
0 perigo que ninguém previu?

Confrontados com casos mediaticos na justica e a facilidade com
que se aplica a prisao preventiva, pode-se legitimamente questionar
que papel passaram a assumir as declaragdes do arguido?

Dirce Rente

Decorria o ano de 2012 quando se ins-
talou a discussdo sobre a relevincia
das declaragbes de arguidos no pro-
cesso penal.

Dizia-se, entdo, que o facto de os
arguidos se remeterem ao siléncio
em sede de julgamento, quando ja
haviam antes prestado declaragoes,
era circunstincia ndo compativel com
as necessidades de eficdcia e eficién-
cia da justiga, j4 entdo dita em crise.

Afirmava-se que a solugao legal ndo
granjeava a compreensdo do sentir
comunitirio, porque o direito ao silén-
cio era exercido em situagoes em que
o arguido confessava em sede de inqué-
rito, perante a investigagfio, e depois,
remetendo-se ao siléncio em sede de
julgamento, era absolvido por nio
serem as restantes provas recolhidas
suficientes para justificar a sua con-
denagio. '

Proibir o aproveitamento de tal “con-
fissdo” era, concluia-se, desprestigiar
a justica. E assim se ultrapassavam
todas as objecgdes colocadas a pro-
posta alteragéio da lei, nomeadamen-
te que seria contrdria ao principio
segundo o qual o juiz pode apenas
julgar com base na prova que peran-
te si seja produzida. Que o arguido ¢
hoje um sujeito do processo (néo o
seu objecto) e que as suas declara-
¢oes deveriam ser essencialmente
um meio de defesa. Que a alteragio
violaria todos esses principios cons-
titucionais.

Mas diziam entao as vozes da eficé-
cia que nao se violaria qualquer direi-
to (constitucional) desde que o argui-
do fosse advertido de que as suas
declaragoes poderiam ser valoradas
posteriormente. E se fizesse acompa-
nhar de advogado. E mais ainda: estas
declaragoes nio seriam verdadeiras
confissdes; seriam apenas livremen-
te valordveis pelo tribunal...

E, por conseguinte, os direitos dos
arguidos ndo saiam (profundamen-
te) beliscados, deixava-se intocado o
fair process e ganhava-se em eficé-

cia e eficiéncia da justi¢a penal - delas
tdo necessitada face ao propalar da
criminalidade econémica, organiza-
da, sofisticada, argumentava-se entfo.

E em conformidade se deixou escri-
to. Na 20+ alteragfio do Codigo de Pro-
cesso Penal la se consagrou que as
declaragoes dos arguidos prestadas
em fases prévias do processo podem
ser, em julgamento, valoradas, con-
quanto determinadas cautelas sejam
tomadas.

Mas hoje, quando confrontados com
os mais medidticos casos da nossa
justiga criminal e com a facilidade
com que se aplica a prisdo preventi-
va, nio se podera legitimamente ques-
tionar que papel real passaram a assu-
mir as ditas declaragdes?

E que valor tém uma adverténcia
de que as declaragdes podem ser usa-
das em fases posteriores do proces-
so quando o arguido, em sede depri-
meiro interrogatério, apenas procu-
ra desesperadamente escapar a priso
preventiva?

Nestas circunstancias, a decisdo
tomada € livre e esclarecida? Ou as
aparentemente simples de decretar

prisoes preventivas assumem um
papel, ainda que de bastidores, nes-
te contexto?

Bem se sabe que a prestagdo de
declaragdes nio € um factor de pon-
deragiio previsto por lei na deciséo
de aplicar medidas de coacgio. Mas
quem, entre nds, suspeitando que a
confissdo lhe permitird evitar a pri-
sdo preventiva, ndo escolhera confes-
sar de imediato (ainda que tendo pre-
sentes as consequéncias futuras para
o seu julgamento)? Nio ha advertén-
cia ou advogado que possa ser invo-
cado a favor dos arguidos... E, permi-
ta-se o desabafo, mal anda a justica
portuguesa quando, em nome de
razoes de eficicia, permite que infor-
mais e imperfeitos acordos de liber-
dade se deixem selados.
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