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A CUF Descobertas pds um processo contra a
familia de uma utente falecida em 2009, por
falta de pagamento. Saiu condenada, pois o Tri-
bunal considerou que a falta de exames médi-
cos retirou-lhe ‘chance’ de salvacio.

No mesmo més em que lancou o
seu novo livro - Levante-se o
réu -, o jornalista Rui Cardoso
Martins ficou a saber a senten-
¢ca de um processo em que ele
proprio € visado, relacionado
com a morte da sua mulher.
Numa sentenca invulgar, saiu
absolvido e o condenado foi o
hospital CUF Descobertas, gue o
Tribunal Civel de Lisboa consi-
derou culpado de negligéncia na
morte de Tereza Coelho, jorna-
lista e editora das Publicagdes D.
Quixote, em 2009. O Tribunal de-
cidiu que o hospital tera de pa-
gar a familia da vitima 124.250
euros, e a sua seguradora, a Fi-
delidade, foi também condenada
a pagar-lhe 123.750 euros.

Mas ndo sdo 0s nomes, as pro-
fissbes dos intervenientes ou os
valores envolvidos que mais cha-
mam a atenc¢ao neste processo: é
a condenagao, considerada inédi-
ta por juristas, aliada ao facto de
0 processo ter sido iniciado pela
propria CUF. A juiza que presidiu
ao julgamento, Higina Castelo,
considerou que a auséncia de
prescricao de mais exames médi-
CO0Ss na primeira vez que Tereza
Coelho se dirigiu ao hospital, si-

tuado na zona do Parque das Na- |;

¢oes, em Lisboa, foi determinan-
te para a septicemia que acabou
por lhe provocar a morte, dias de-
pois, a 17 de Janeiro de 2009. A
magistrada considerou, por isso,
que o dano foi provocado por
«perda de chance» ou «perda de
oportunidade», sendo nesta pre-
missa que assenta a condenagio.

‘Diagnéstico injustificado

e culposamente errado’

Para o advogado Joao Medeiros,
especialista em casos de negligén-
cia médica, «esta é provavel-
mente a primeira vez gque o
conceito é usado na drea da me-
dicina». Segundo a sentencga, a
que o SOL teve acesso, a falta de

acao dos médicos de servigo na
noite em que Tereza Coelho foi 4
urgéneia - que ndo a auscultaram
ou realizaram qualquer exame
complementar -, negou-lhe «uma
maior probabilidade de salva-
caon, Neste caso, a falta de agio
resultou num «diagnéstico in-
justificado e culposamente er-
rado» gue acabou por retirar a
paciente a chance de viver,
Inusitado foi também o inicio
deste processo: nao foi a familia
da falecida gquem processou a
CUF Descobertas. O caso chegou
aos tribunais através do proprio
hospital, propriedade do grupo
José de Mello Saade, apos a fa-
milia ter recusado pagar a con-
ta dos servigos de saide. «A 1ini-
ca coisa que tinha pedido ao
hospital [apds a morte de Tere-
za Coelho] era para me deixa-

rem em paz, a mim e aos meus
filhos» - recordou Rui Cardoso
Martins, esta terca-feira, na es-
tacdo Antena 3.

A CUF Descobertas apresen-
tou-lhe entdo uma conta de mais
de 10 mil euros. Como ndo pagou,
0 hospital avangou com a acio em
tribunal: contra Rui Cardoso
Martins e os filhos do casal, a data
com oito e dez anos, que assim se
tornaram réus no processo que
envolvia a morte da mae.

No Direito, o volte-face que aca-
bou por acontecer é designado por
reconvengao - ou seja, quando o
réu (neste caso, a familia da viti-

A CUF Descobertas
vai recorrer da
sentenca e nega
gue tenha atuado

e forma negligen-
te na morte
da jornalista
Tereza Coelho

0 processo fol iniciado pelo hospital

ma) contesta o autor do processo
(0 hospital).

A CUF Descobertas ja anun-
ciou que vai recorrer da senten-
¢a e rejeita a conclusao de que os
seus médicos atuaram de forma
negligente,

Recurso a médicos
estrangeiros para fazer prova
Na opinido de Jodo Medeiros, os
casos de negligéncia médica em
Portugal acabam por nao chegar
muitas vezes a julgamento, mas
«os problemas nao sio ao ni-
vel da legislagao». O advogado
diz que o grande entrave é ser
«quase impossivel estabelecer
prova»: «0s médicos sao uma
classe gque se recusa a depor
contra os colegas». Durante as
investigacoes, «apenas os médi-
cos podem opinar com conhe-
cimento de causa sobre a qua-
lidade do trabalho em cada
caso especifico, pois so eles
conseguem perceber se os pro-
cessos desenvolvidos foram ou
ndo suficientes».

Por isso, revela Joao Medeiros,
& «pratica comum ter que ar-

ranjar meédicos especialistas
estrangeiros para dar a sua
opinido em Tribunal» — o que
«nao esta ao alcance de todos».

Filomena Girdo, advogada e
cofundadora da Associa¢io Lu-
sofona de Direito da Satide, reco-
nhece que, «na area da medici-
na, como noutros sectores da
nossa sociedade, o corporati-
vismo é levado ao extremon».
Mas acredita que «a defesa do
indefensavel, mais cedo ou
mais tarde, levara a verdadei-
ras implosdes». A jurista aler-
ta, porém, que é fundamental nio
langar em geral «um andtema
relativamente aos profissio-
nais responsaveis por atos mé-
dicos que nido tenham tido o
resultado esperadon.

No que respeita 4 utilizacdo do
conceito de dano por perda de
chance neste tipo de processos,
Jodo Medeiros também tem al-
guns receios: «& um caminho in-
teressante, mas muito espinho-
so», E explica: «A orientacao dos
tribunais superiores é a de s6
aplicar a perda de chance quan-
do é possivel delimitar as pro-
babilidades com exatiddo. Por
isso, tenho diividas de que
seja algo facil de aplicar & me-
dicina».

Admitindo que tal possa come-
car a fazer jurisprudéncia, Jodo
Medeiros teme ainda «a utiliza-
¢Ao massiva de meios comple-
mentares de diagnostico», o que
se tornaria «quase incomporta-

< vel para os utentes».

«Nao queremos médicos ater-
rorizados a exercer a sua pro-
fissao» - realga também Filome-
na Girdo, lembrando os casos do

| Brasil e dos EUA, onde, dado o ele-

vado numero de queixas, poucos
profissionais de satide se aventu-
ram na especialidade de obstetri-
cia, por exemplo. No caso de Te-
reza Coelho, porém, a advogada
considera que «a divulgacdo
desta decisao tornara os pro-

{ fissionais e as instituicoes de

salide mais conscientes da ne-
cessidade de aperfeigoar os
seus procedimentos, por forma
a bem cumprir os deveres a
que se encontram obrigados»,

M.M.



