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ACESSO A GESTACAO
DE SUBSTITUICAO

Foi publicado no
passado dia 31 de julho
o Decreto Requlamentar
n.° 6/2017, que
regulamenta o acesso a

gestacao de substituicao.

Foi publicado no passado dia 31 de julho
o Decreto Regulamentar n.° 6/2017,
que regulamenta o acesso a gestacdo de
substituicdo. A gestacdo de substituicao foi
introduzida no ordenamento juridico nacional
pela Lei n.° 25/2016, de 22 de agosto, que
procede a terceira alteracdo a Lei n.© 32/2006,
de 26 de julho, que estabelece o regime
juridico aplicavel as técnicas de Procriacao
Medicamente Assistida (“PMA”).

A supra referida Lei n.° 32/2006, de 26
de julho, estabelece, no seu artigo 8.°, os
termos e pressupostos do acesso a gestao
de substituicdo, reservando o acesso a
este método para os casos excecionais de
auséncia de Gtero, ou lesdo ou doenca deste
orgao, que sejam idoneos aimpedir, de forma
absoluta e permanente, a gestacao por parte
da mulher. Além destas circunstancias, o
recurso a gestacao de substituicdo é também
admissivel em face de outras situagoes
clinicas que o justifiquem.

O mesmo diploma faz ainda depender o
acesso a este meio de procriagdo assistida
da existéncia de um contrato de gestacdo
de substituicdo, cuja celebracao depende
de autorizagdo da Comissdo Nacional de
Procriacao Medicamente Assistida (“CNPMA”).

A regulamentacdo ora publicada estabelece
os procedimentos de autorizagdo prévia dos
quais depende a celebracdo de negocios
juridicos de gestacdo de substituicdo,
competindo ao CNPMA a autorizagdo e
supervisdo destes instrumentos. Assim, nos
termos do artigo 1.° do Decreto Regulamentar
n.° 6/2017, de 31 de julho, que o pedido de
autorizacdo prévia destinado a celebragdo
de contratos de gestacdo de substituicdo é
apresentado ao CNPMA, através de formulario
destinado ao efeito disponibilizado no sitio
na internet (em http://www.cnpma.org.pt
Docs/CNPMA formulario DR _6_2017.pdf)
daquela entidade, devendo tal pedido ser
acompanhado, aquando da sua submissao,
dos seguintes documentos:

mldentificacdo do casal beneficiario e da
gestante de substituicao;

m Declaracdo de aceitacdo das condicoes do
contrato-tipo de gestacao de substituicao,
por parte do casal beneficidrio e da gestante
de substituicdo;

mDocumentacdo  médica, com  origem
no centro de PMA no qual as técnicas
necessarias a gestacdo de substituicao serdo
efetuadas, que comprovem o cumprimento
por parte da mulher beneficiaria dos
requisitos constantes dos nimeros 2 e 3 do
artigo 8.° da Lei n.° 32/2006, de 26 de julho,
na redacao que lhe foi conferida pela Lei n.°
25/2016, de 22 de agosto;
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mDeclaracio de médico psiquiatra ou
psicologo favoravel a celebracao do contrato
de gestacdo de substituicdo;

m Declaracdo do centro de PMA no qual
as técnicas necessarias a gestagdo de
substituicdo serdo efetuadas, aceitando a
realizacdo nesse centro a realizacdo dos
tratamentos a efetuar.

Posteriormente a submissao do pedido
de autorizacdo prévia e da respetiva
documentagao, o CNPMA dispde do prazo
de 60 dias para deliberar sobre a admissao ou
rejeicdo do pedido e, em caso de admissao,
devera remeter a Ordem dos Médicos a
documentagdo médica, com origem no
centro de PMA no qual as técnicas necessarias
a gestacdo de substituicdo serdo efetuadas,
que comprovem o cumprimento por parte da
mulher beneficiaria dos requisitos constantes
dos nimeros 2 e 3 do artigo 8.° da Lei n.°
32/2006, de 26 de julho, na sua redacdo
atual, devendo a Ordem dos Médicos remeter
ao CNPMA o parecer requerido no prazo
maximo de 60 dias, em absoluto respeito pela
confidencialidade do processo. Caso a Ordem
dos Médicos ndo emita o parecer solicitado
dentro do prazo de 60 dias, o procedimento
de autorizacdo prévia podera prosseguir sem
aquele parecer.

De referir que o parecer a emitir pela Ordem
dos Médicos ndo tem natureza vinculativa,
podendo em consequéncia o CNPMA decidir
em sentido diverso ao parecer emitido por
aquela ordem profissional.

Sem prejuizo da documentagao submetida
com o pedido de autorizacao prévia, o CNPMA
poderd solicitar aos requerentes elementos ou
informacgoes adicionais, suspendendo-se o
prazo de 60 dias até a satisfacdo por parte dos
requerentes da solicitacdo do CNPMA.
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Outros dos aspetos
requlados pelo Decreto
Regulamentar n.° 6,/2017,
de 31 de julho é o conteudo
do contrato de gestacdo de
substituicao. O contrato-
tipo e disponibilizado pelo
CNPMA, podendo, no
entanto, as partes proceder
a adicao de clausulas ao
modelo disponibilizado.

Além destes procedimentos, o CNPMA
devera ainda promover as diligéncias tidas
por adequadas a correta decisao do pedido,
designadamente, a realizacdo de uma reuniao
com a gestante de substituicdo e o casal
beneficiario e a avaliacao do casal beneficiario
e da gestante de substituicao por parte de uma
equipa multidisciplinar nas dreas da saude
materna e da satide mental.

Outros dos aspetos regulados pelo
Decreto Regulamentar n.° 6/2017, de 31
de julho é o conteudo do contrato de
gestagdo de substituicdo. O contrato-tipo
¢é disponibilizado pelo CNPMA, podendo,
no entanto, as partes proceder a adicao
de clausulas ao modelo disponibilizado.
No entanto, no contrato de gestagdo de
substituicao, deverdo estar obrigatoriamente
regulados os seguintes aspetos:

m As obrigacoes da gestante de substituicao
relativamente as indicacoes médicas do
obstetra que acompanhara a gravidez;

mOs direitos da gestante de substituicao
no ambito da escolha do obstetra que
acompanhara a gravidez;

mO acompanhamento da gestante de
substituicdo ao acompanhamento
psicolégico antes e depois do parto;

mOs direitos e obrigagoes da gestante de
substituicdo, tais como a possibilidade de
recusa da realizacdo de determinados exames
de diagndstico ou realizagdo de viagens fora
do pais e/ou em determinados meios de
transporte no ultimo trimestre da gestagao;

mA prestacdo de informacdo completa e
adequada sobre técnicas clinicas a realizar e
0s seus potencias riscos para a saude;

mPrestacio de informacbes ao casal
beneficidrio e a gestante de substituicao
relativamente as implicagdes para a gestacao
do modo de vida da gestante de substituicao;

m As normas a observar caso se verifique algum
evento relativo a saude, quer da gestante,
quer do feto;

mAs normas a observar caso de verifique
a interrupcdo voluntaria da gravidez em
conformidade com a legislacao em vigor;
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m A denuncia do contrato por qualquer das
partesem caso dese verificarum determinado
numero de tentativas de gravidez falhadas e
em que termos tal denuncia pode ter lugar;

m Os termos de revogacgdo do consentimento
oudo contrato e em que termos tal revogacao
pode ter lugar;

mA gratuitidade obrigatéria do negocio
juridico e a auséncia de qualquer tipo de
imposicdo, pagamento ou doacdo por parte
do casal beneficidrio a favor da gestante
de substituicdo, com excecdo do valor
correspondente as despesas decorrentes do
acompanhamento de satde efetivamente
prestado, incluindo com transportes;

m Os subsistemas ou seguros de saude que
poderao estar associados ao contrato;

mA forma de resolucdo de conflitos que
potencialmente emergentes em razdo da
interpretacdo ou execucdo do contrato.

Sublinhe-se ainda que, sem prejuizo do
disposto na alinea e) do n.° 1 do artigo 142.°
do Codigo Penal, as declaragoes negociais da
gestante de substituicdo e dos beneficiarios
no ambito do contrato de gestacdo de
substituicao sdo livremente revogaveis até ao
inicio dos processos terapéuticos de PMA.

Por fim, de sublinhar ainda que, no que se
refere ao regime de parentalidade, e nos
termos da lei em vigor, a crianga que nascer
através do recurso a gestacao de substituicao
é tida como filha dos respetivos beneficidrios
ndo sendo estabelecida qualquer relacao
de filiacdo entre a gestante e a crianga,
usufruindo o casal beneficiario de uma licenca
parental nos termos gerais, como sendo
os progenitores. Por seu lado, € aplicavel a
gestante de substituicdo o regime equivalente
ao previsto na interrupcao da gravidez.

(...) a crian¢a que nascer
através do recurso a
gestacdo de substituicao
é tida como filha dos
respetivos beneficidrios
nao sendo estabelecida
qualquer relacao de
filiacao entre a gestante
e a crianca, usufruindo
o casal beneficidrio de
uma licenga parental
nos termos gerais, como
sendo os progenitores.
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