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Duas advogadas.

Dois casos de sucesso,

Sofia Gomes da
Costa e Marta Graca
Rodrigues sado socias
das maiores
sociedades de
advogados em
Portugal e Espanha.

TEXTODE FILIPA AMBROSIO DE SOUSA
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ara qué ser homem, se como
mulher conseguiu ser bemsu-
cedida?» A mensagem foi en-
viada ha uns anos a Marta
Graga Rodrigues por um dos
seusmaioresclientes, que ain-
da hoje a advogada acompanha. Marta tem
34 anos e foi promovida em outubro a sécia
de capital da Garrigues. a maior sociedade de
advogados espanhola, com mais de dois mil
advogados e com escritorio em Lisboa.

0 mesmo feito ja tinha sido alcancado
por Sofia Gomes da Costaem 2005. Tinha a
mesma idade de Marta e hoje, com 40 anos,
¢ uma das cinco socias da maior sociedade
de advogados portuguesa - a PLMJ, funda-
da por José Miguel Jadice -, num escrito-
rio com 44 socios homens. Porém, no total,
sdo quase metade as mulheres advogadas
da empresa (105), entre os 215 advogados.
Distinguida no verdo passado com o prémio
European Law Women Award, em Londres,
Sofia ¢ especialista em direito imobilizrio,
uma area que diz ainda ser de homens, so-

«

| bretudo na drea de construgio e obras pi-

blicas, onde «uma mulher é uma ave raras.
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Os niimeros das faculdades de Direito ndao
enganam: sio cada vez mais as raparigas gue
escolheme erminamocursode Direitoe sio
igualmente as mais bem classificadas. Em
2010, as licenciaturas de Direito e de Ciéncias
Sociais contabilizaram o maior niumero de
mulheres licenciadas em Portugal: mais de
14 mil. A verdade € que aadvocacia ¢ cada vez
mais um mundo de mulheres. Pelo menos
nas estatisticas. Num contexto em gue cada
vez mais o nimero de advogados portugue
ses se multiplica - atualmente ji sio mais de
25 mil inseritos na Ordem dos Advogados
maisde metade sio mulheres, Os Gltimos re-

| gistos apontam para 15 mil mulheres inscri

tas na Ordem. «Acho que cada vez vamos ter
maismulheres no poder». diz Sofia, arireem
tomorgulhoso, depois de referir os exemplos
dasvarias ministras e da primeira presidente
da Assembleiada Republica.

Apesar deste cendrio, as sociedades de ad
vogados nomeiam um numero muito irriso-
rio de mulheres para cargos de chefia. «Nio
¢ discriminacio, ¢ uma questio ainda gera-
cionaly, tenta explicar Sofia Gomes da Cos
ta, que passou de sicia de inddastria a socia
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Marta Graca Rodrigues |
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de capital da PLM.J, no ano passado. «A gera
¢Ao que hoje tem 20/30 anos vai mudaraor
demdascoisasevamostermais mulheresem
cargos de chefia, ¢ uma questio também de-
mogrifica. Lembro-me de que na faculdade
éramos metade homens e metade mulheres,
mas a maioria das mulheres acabou por de-
sistir de uma carreira na advocacia.» Porem,
Sofia garante que na PLM.J é indiferente ser-
-se mulher ou homem. <E preciso ¢ haverum
grande envolvimento dos advogados com o
escritorio e a verdade € que ha muitas mu
Iheres que ndo o querem ter.» Apesar da fra
caexpressio femininaem cargosdechefia,a
PLM.J foia primeira sociedade de advogados
a nomear uma mulher como socia, nos anos
1980, ccontacomumadirecio-geral deapoio
profissional e comunicagiocuma direciode
informatica dirigidas por mulheres.

A Garrigues - agora com a promogio de
Marta Graga Rodrigues — tem 12 s0¢ios, trés
dos quais mulheres. Mas Marta desdrama
tiza. «Ha muitas mulheres que acabam por
desistir para ter uma vida mais calmaeuma
carreira diferente. Até a mim me ocorreu is-
s0, hé cerca de um ano. Antes de saber que ia
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ser promovidaasocia, comecel aacharque se
calhar mais valia ter uma vida mais calma.»
Logo noinicioda carreira, acabadade sair da
faculdade, disputou a sua primeira operacio
drea em que veio a

de mercado de capitais
especializar-se - com um estagiirio. Subli
nhague ¢ uma mulher de sorte, «navida pes
saal e profissionals. A partir da operacio fo-
ram semanas de diretas em cima, noites mal
dormidas mas «cheias de pica». «0 Diogo
Leonidas Rocha, com guem hoje ainda tra
balho aquinaGarrigues, achavaque eunioia
aguentar tantasdiretas por ser rapariga, mas
percebeuquendoeraocaso.» Emesmoguan-
do foi entrevistadacomo candidataaestagia
ria, foi Luis Nobre Guedes gue a escolheu, ja
que Diogo Leodnidas achougue «o facto de eu
ser muito boa aluna poderiasignificar que se
ria pouco pratica e muito tedricar,

Sofiae Marta partilham este estatuto raro
de socias em escritorios de advogados, mas
quando o dia de trabalho acaba, as suas vi
das seguem caminhos opostos. Sofia nun
ca casou nem tem filhos. «Nos tempos livres
adoro estar com 0 meu sobrinho, que tem
3 anos, com 0s meus pais ¢ 0s meus amigos.
E agora descobri uma paixdo que € a equita
ciow, diz a especialista em direito imobilia
rin. «Mas admito que ao longo da vida perdi
.flj.:UT].N convivios sociais porgue tuve de me
dedicar ao escritorio.» Sofia nunca desliga
o telemovel, «mesmo em férias. P IFQUE M
custa ndo esclarecer o cliente que p e es
tar numa situacio aflitivas. Nio casou por
0pPCA0 Mas garante que ¢ compreensiva pe
rante as mulheres do seu departamento que
se tém ausentado para gozaralicencade ma
ternidade. <E um momento muito impot
tante ¢ tento nem sequer ligar nem aborre
cercom dividas», diz

Segundo um estudo publicado em 2010
pela Ordem dos Advogados, a maioria das
mulheres advogadas ausenta-se apenas por
ummés paragozaralicengade maternidade
E a maioria delas ndo tém dircito a subsidic
de maternidade enquantoestaoausentes por
serem profissionais liberais. Foi o que acon
teceu com Marta Graca Rodrigues quando
teve os filhos Leonor, de 2 anos, e Jodo, de
R meses, «Fstive muito tempo em casa por
quetive duasgravidezes muitocomplicadas,
mas nio desliguet, ia trabalhando de casa. ja
gue temos meios ecnologicos muito bonss
conta. «E quando os meus filhos nasceram,
a0 fim de um més comecei a vir ao escritd

rio» Marta ¢ casada com Luis Nascimento

responsdvel pelo segmento residen da
PT. Curiosamente, um dos clientes mais im

portantes da mulher. «No fundo, acabamos
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Sofia Gomes da Costa

por reportar as mesmas pessoas, apesar de
nunca termos trabalhado juntos.» A advoga-
da especialista em mercado de capitais ga

ranie queor narido «& um excelente suporte,
esta sempre disponivel para me substituir e
fa-lo na perfeicaon.

O diade uma socia de um grande escrito
rio de adwvi lu.ldn s C o lt\uu ) COMO Costuma
ser retratado nos filmes. O de Marta come
¢a todos os dias 4s oito da manhi. Veste afi
Iha mais velha que segue paraocolégio com
opai. Depois aproveita um tempinhode ma
nha com o filho, que fica em casa rodo o dia
com aempregada. O dia no escritdrio come
ca as dez da manha, «um hordrio mais tar
dio para compensar as chegadas ao final do
dia», por volta das nove da noite.

Marta e Sofia concordam numa coisa: as
mulheres sdo mais praticas, « Uma mulher
que seja mae e tenha uma casa para gerir
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tem uma organizacio que um homem nao
tem. E ¢ssa organizacio transmite-se no
trabalho ¢ na equipas, diz Marta, que che
ga mesmo a defender que «ha coisas que
nio se pode exigir de um homem», e que
«ha uma exigéncia acrescida da socieda
de para com as mulheress. Marta lembra
uma noite em que trabalhava até tarde no
escritorio, nas Amoreiras, em Lishoa, ¢ o
marido lhe ligou a perguntar a que horas
era suposto dar o remédio a filha mais ve
lha. «Eramtrésdamanhiecleestavatodo
baralhado. Nunca me passaria pela cabe
caligar-lhe as trésda manha a perguntas

!

lhe isto porque eu saberiax», diz. Apesar
{o turbilhido na vida de Marta, a advoga
i

da nao poe de te a possibilidade de ter

um terceiro filho, «Ainda estou a negociar

com o meu marido, mas acho gue vou ga

nhar esta batalhas, confidenciaarir.®



