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Aprovadas mais restricoes
a publicidade

O Coédigo da Publicidade passa a regular a publicidade de géneros alimenticios e bebidas que conte-
nham elevado valor energético, teor de sal, agicar, acidos gordos saturados e acidos gordos transfor-
mados, particularmente quando dirigida a menores de 16 anos. A Lei n.2 30/2019, de 23 de abril, pro-
cedeu a 14.2 alteracdo ao mencionado Cdédigo (aprovado pelo Decreto-Lei 330/90, de 23 de outubro)
e entrara em vigor 60 dias apds a publicacéo.

"Cdédigo da Publicidade passa a conter restrigcoes

a publicidade dirigida a menores de 16 anos de géneros
alimenticios e bebidas que contenham elevado valor
energeético, teor de sal, acucar, acidos gordos saturados
e acidos gordos transformados."

A Lein.2 30/2019, de 23 de abril, aditou ao Cdédigo da Publicidade os artigos 20.2-A e 20.2-B, determi-
nando a responsabilidade contraordenacional de quem infringir o conteudo neles disposto, mediante
a alteracfo do artigo 34.2 do referido Cédigo, e procedeu, também, a alteracéo do artigo 40.9.

O novo artigo 20.2-A do Cédigo da Publicidade estabelece, nos numeros 2 e 3, proibi¢des a publicidade
dos géneros alimenticios e bebidas jd referidos. Segundo a lei, passa a ser proibida a publicidade destes
géneros alimenticios e bebidas:

O em estabelecimentos de ensino pré-escolar, basico e secundario;
O em parques infantis publicos e abertos ao publico;
O num raio circundante de 100 metros dos acessos dos locais previamente referidos;

O em atividades desportivas, culturais e recreativas organizadas por estabelecimentos de ensino pré-
-escolar, basico e secundario.

O emservicos de programas televisivos e servigos de comunicacao audiovisual a pedido e na radio nos
30 minutos anteriores e posteriores a programas infantis, e a programas televisivos que tenham um
minimo de 25 % de audiéncia inferior a 16 anos, bem como na inser¢ao de publicidade nas respetivas
interrupc¢des;

O em publicac¢des destinadas a menores de 16 anos;
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O em publicidade realizada nas salas de cinema, nos filmes
com classificacéo etaria para menores de 16 anos;

O na internet, através de sitios paginas ou redes sociais,
bem como em aplicagcbes mdveis destinadas a disposi-
tivos que utilizem a internet, quando os seus conteudos
tenham como destinatarios os menores de 16 anos.

A lei, no entanto, exceciona deste conjunto de proibi¢ées os
elementos publicitarios afixados em estabelecimentos co-
merciais. Sao os casos da colocacdo de marcas em mesas,
cadeiras e outro mobiliario de esplanadas, toldos ou letrei-
ros integrados no estabelecimento.

Para além das proibi¢des estabelecidas nos nimeros 2 e 3do
artigo 20.2-A, o mesmo artigo, através do seu niumero 4, in-
troduz, ainda, restri¢des a publicidade de géneros alimen-
ticios e bebidas que contenham elevado valor energético,
teor de sal, agucar, acidos gordos saturados e acidos gordos
transformados, nos casos em que a mesma é admitida. A lei
determina que este tipo de publicidade deve ser claro, ob-

ABR. 19

"A violagcao destas
regras constitui
contraordenacgao
punida com coimas
que variam de
1750€ a 3750¢€, se
o infrator se tratar
de pessoa singular,
ou de 3500€

a 45000¢€, se

o infrator se tratar
de pessoa coletiva,
competindo

a fiscalizacao

a Direcao-Geral do
Consumidor."

jetivo e néo relacionar o consumo do produto a potenciais
beneficios para a saude, devendo abster-se de contemplar
elementos que comprometam estes objetivos.

O novo artigo 20.2-B do Cédigo da Publicidade, por seu turno, estabelece o que se deve entender por
géneros alimenticios e bebidas de elevado valor energético, teor de sal, agucar, acidos gordos satura-
dos e acidos gordos transformados, e estatui que compete a Direcdo-Geral de Saude fixar, por despa-
cho, os numeros que identificam esse “elevado valor”.

Por fim, a violacé@o destas regras constitui contraordenacgio punida com coimas que variam de 1750€
a 3750€, se o infrator se tratar de pessoa singular, ou de 3500€ a 45000%€, se o infrator se tratar de
pessoa coletiva, competindo a fiscalizac@o a Direcdo-Geral do Consumidor.
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O presente documento destina-se a ser distribuido entre clientes e colegas e a informagéo nele contida é prestada de forma geral e abstrata, ndo devendo
servir de base para qualquer tomada de decisdo sem assisténcia profissional qualificada e dirigida ao caso concreto. O seu conteuddo n&o pode ser reproduzido,
no seu todo ou em parte, sem a expressa autorizagdo do(s) editor(es). Caso deseje obter esclarecimentos adicionais sobre este tema contate Daniel Reis
(daniel.reis@plmj.pt) ou Rita de Sousa Costa (rita.desousacosta@plmj.pt).
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