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SAUDE, CIENCIAS DA VIDA E FARMACEUTICO

Dispensa de medicamentos
em regime de proximidade

Entrou em vigor no passado dia 30 de dezembro o Decreto-Lein.2138/2023, de 29 de dezembro que
cria o regime de dispensa em proximidade de medicamentos e outros produtos de saude prescri-
tos para o ambulatério hospitalar no ambito dos estabelecimentos e servicos do Servico Nacional
de Saude (SNS):

a) Alista de medicamentos e produtos de saude prescritos para ambulatorio hospitalar que integram
oregime de dispensa em proximidade é aprovada por despacho do membro do Governo responsavel

pela area da saude;

b) A dispensa de medicamentos e produtos de

saude em regime de proximidade pode ocorrer
em estabelecimentos e servigos do SNS, nas
farmadcias de oficina e, em situagdes excecio-
nais e devidamente fundamentadas, outros
locais de dispensa’;

Os utentes elegiveis e que optem pelo regime de
dispensa em proximidade sdo acompanhados
através de consulta farmacéutica hospitalar e
pelo farmacéutico do local de dispensa de me-
dicamentos em proximidade. Os farmacéuticos
nos servigos farmacéuticos hospitalares e nos

A dispensa de
medicamentos e
produtos de saude em
regime de proximidade
pode ocorrer em
estabelecimentos e
servicos do SNS e em
Farmacias de Oficina.

locais de dispensa de medicamentos em regime de proximidade registam a informacéao relevante
no processo clinico do utente e comunicam através de um sistema de informagao especificamente

desenvolvido para o efeito;

1

O modelo de regulamento hospitalar para a dispensa em proximidade e os requisitos dos locais de dispensa
de medicamentos encontram-se definidos na Portaria n.° 106/2024/1, de 14 de margo.
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A remuneracao do servigo corresponde a um valor

fixo, por episddio de dispensa, repartido pela farmacia
de oficina escolhida pelo utente, distribuidor por grosso
e entidade responsavel pelo armazém central.

d) Os medicamentos e produtos de saude para dispensa no regime de proximidade séo armazenados
num armazém central disponibilizado pelo Servigo de Utilizagdo Comum dos Hospitais (SUCH).
A distribuicéo destes medicamentos, desde o armazém central até aos servicos de dispensa em
proximidade, € assegurada por um distribuidor por grosso de medicamentos;

e) Aremuneragao do servico de dispensa em proximidade?, de um ou mais medicamentos e produtos
de saude, corresponde a um valor fixo de € 11,96 (isento de IVA), por episédio de dispensa, repartido
pela farmacia de oficina escolhida pelo utente, distribuidor por grosso e entidade responsavel pelo
armazém central. m

2 As condigdes de financiamento do regime de dispensa de medicamentos e produtos de satide em proximidade est&o
definidas na Portaria n.° 104/2024/1, de 14 de margo.
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O presente documento destina-se a ser distribuido entre clientes e colegas e a informagéo nele contida é prestada de forma geral e abstrata, ndo devendo servir
de base para qualquer tomada de decisdo sem assisténcia profissional qualificada e dirigida ao caso concreto. O seu conteddo ndo pode ser reproduzido, no seu
todo ou em parte, sem a expressa autorizagdo do(s) editor(es). Caso deseje obter esclarecimentos adicionais sobre este tema contacte Eduardo Nogueira Pinto
(eduardo.nogueirapinto@plmj.pt) ou Tiago Linhares Carneiro (tiago.linharescarneiro@plmj.pt).
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